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TRENRE ANNEES DE GUERRE
SEPT MILLIONS DE DEPLACES
DIX MILLIONS DE MORTS

TROP C’EST TROP EST UNE PLONGEE DANS LE CHAOS
DE LA VILLE DE GOMA, CAPITALE DU NORD KIVU
EN REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO

SYNOPSIS COURT

Janvier 2025, Goma capitale du Nord-Kivu en RDC tombe aux
mains des rebelles. Il n'aura fallu que 4 jours pour que le M23
mette d terre 'armée congolaise, les armées du Kenya,
Ouganda, Tanzanie, Malawi, Afrique du Sud, Burundi, les
mercenaires et les milices sous le regard de la plus importante
base de I'Onu, la MONUSCO.

TROP C'EST TROP témoigne de I'incroyable vitalité des congolais
en prise  une tragédie d'une guerre sans fin.



SYNOPSIS LONG

Elisé Sawasawa vit la tragédie indescriptible d'une guerre sans fin au Nord-Kivu, en RDC. Autour de lui, des jeunes, des femmes,
des hommes et des enfants crient leur désespoir. Chaque jour, dans les rues et les camps, ils se battent, refusant de baisser
les bras, armés de leurs armes - parfois en hois -, de la poésie, de la danse et de la musique.

«Trop c'est rop » : est leur mot d'ordre. Elisé a décidé de témoigner avec sa caméra, de rendre compte du quotidien du peuple
congolais qui fente par fous les moyens de trouver le chemin de la paix, dont révaient leurs ainés, tels que Patrice Lumumba.
Dix ans aprés la défaite écrasante de la rébellion du M23 en 2012, le mouvement renait, venant d'Ouganda, son pays d'asile,
et reprend ses afrocités en RDC, provoquant des déplacements de population. Plus de sept millions de personnes fuient leurs
villages pour se réfugier & Goma, dans des camps de fortune d'une précarité inimaginable.

Le peuple congolais se sent trahi par ses voisins, I'Ouganda et le Rwanda. Comment des populations entiéres peuvent-elles
étre massacrées sous I'ceil de la mission la plus imposante des Nations unies ? La MONUSCO devient la cible de cette population
en colére, avec des manifestations meurtriéres qui exigent le retrait des troupes jugées inefficaces. Mais le M23 gagne du
terrain. Les jeunes se mobilisent donc pour tenter d'arréter I'avancée des rebelles vers la ville.

En janvier 2025, Goma tombe lors d'une attaque éclair, le M23 met en déroute I'armée des FARDC de la RDC, ainsi que
les armées du Kenya, de I'Ouganda, de la Tanzanie, du Malawi, de |'Afrique du Sud, du Burundi, des mercenaires
roumains et des milices Wazalendo. Les armes sont d nouveau éparpillées dans toute la région, ravagée par plus de trois
décennies de guerre, et les artistes choisissent leur art comme forme de résistance.
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PRODUCTION NOTE

La guerre du Kivu est une succession de conflits armés en cours depuis 2004 dans
I'Est de la RDC. Un véritable carnage od les civils constituent les principales victimes
des combats incessants notamment les femmes et les enfants viciimes de viols,
d"agressions, d'enrélement de force. Au fondement de ces conflits, des motivations
principalement économiques dues @ I'importance des intéréts miniers. La région
est riche en cuivre, cobalt, zin, manganése, or, uranium, germanium, pétrole et
tantale, un minéral utilisé dans la fabrication de composants élecironiques minia-
turisés tels que les téléphones et les ordinateurs portables. Elisé est originaire de
cette région ; il est né sous les balles et a miraculeusement survécu au massacre
de 2008. Photographe et cinéaste, il a rejoint la révolution en marche, emporté
par ces mouvements de colére, de courage et de solidarité. Elisé filme de prés une
situation dramatique reléguée au second plan sur la scéne internationale : plus de
trente ans de guerre, des millions de morts et de réfugiés. Une situation difficile
a déchiffrer, mais qu'il faut exposer pour comprendre ce qui se passe en RDC. II
s'immerge dans cette vague de jeunesse, de rébellion, de cris et de chants, mais
aussi auprés de ceux - ses fréres ef seeurs de lutte - qui ont fait un choix radica-
lement différent de celui de prendre les armes. Le film est tourné dans les langues
locales : le swahili et le kinyarwanda, @ I'aide d'un matériel léger adapté aux
contraintes du terrain. Le tournage - qui s'est déroulé de 2022 a 2025 4 Goma -
était bien trop chaotique pour permetire @ un ingénieur du son de travailler aux
cdtés du réalisateur. Elisé s’est donc retrouvé seul, dans des conditions difficiles,
précaires et dangereuses. En février 2026, TROP C'ESTTROP a été présenté en pre-
miére mondiale dans la section Panorama du programme officiel du 76e Festival
infernational du film de Berlin.
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BIOGRAPHIE DU REALISATEUR

Elisé Sawasawa est né en 1994 en RDC.
Autodidacte, il se passionne rapidement
pour I'image et se forme a la photographie.
A ce jour, Elisé a réalisé un moyen-métrage
documentaire ef cing courts-métrages
documentaires, dont le dernier a été
sélectionné au JCC Carthage 2023.

TROP C'ESTTROP, son premier long métrage
documentaire, a été présenté en avant-
premiére mondiale a la Berlinale section
Officielle Panorama 2026, puis sélectionné
au CPH:DOX (Danemark), DOXA (Canada),
Millenium (Pologne), DOKFest.Munchen
(Allemagne), San Francisco FF (USA), FCAT
(Espagne)... . Elisé travaille actuellement sur
deux autres longs métrages documentaires :
KIVU et LES GARDIENS DE L' EQUATEUR.



PRODUCTEURS

JBA Production, depuis sa création en 1987, s'est donné pour projet d'explorer de nouvelles terres cinématographiques, de favoriser |'émer-
gence de nouveaux talents dans une étroite cohésion entre enjeux de confenu et enjeux cinématographiques. Ainsi, ont été produit 118
films, la moitié étant des premiéres oeuvres de réalisateurs issus de plus de trente pays, des films sélectionnés et primés dans les plus
grands festivals, tels que Cannes, Sundance, Berlin, Venise, Locarno et Toronto. JBA a produit des cinéastes tels que Maria de Medeiros,
Raoul Peck, Rithy Panh, Annemarie Jacir, Alice Rohrwacher, Pablo Aguero, Tsai Ming-Liang, Fernando Guzzoni, Merzak Allovache,
Massoud Bakhshi, Sergei Loznitsa...

En paralléle de leur activité de producteur, Jacques Bidou a créé et dirigé le programme EURODOC, a été Vice-president de la FEMIS, Group
leader EAVE, Directeur des études "Produire en Région" (France). Marianne Dumoulin a participé & de nombreux ateliers comme tutrice et
experte pour La Cinéfabrique, Locarno Open Doors, Produire au Sud, Lussas, Myanmar ScriptFund, Medfilm Factory, Eurodoc... elle est
avjourd'hui Présidente du fond AIDE AUX CINEMAS DU MONDE (2nd college) du Centre National du Cinéma.

Molakisi Films, Christian Bitwaiki (RDC)

La société Molakisi Films est basée & Goma, en République Démocratique du Congo dans le but principal de produire et co-produire des
films et de promouvoir le cinéma africains. Molakisi Films a produite ef co-produit des documentaires, dont UN PORTRAIT DE GOMA (2020)
de Christian Bitwaiki qui a été sélectionné dans plus de 10 festivals internationaux dont le Festival du film africain en Belgique, le Manyatta
Screenings Film au Kenya, Congo dans Harlem & Manhattan, New York, et au Lift-off Global Network Sessions @ Londres. Molakisi Films
travaille actuellement sur le long-métrage documentaire LES SINISTRES de Christian Bitwaiki et sur KIVU et les GARDIENS DE L'EQUATEUR
les prochains long-métrages documentaire de Elisé Sawasawa.
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